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Hier, Aujourd’hui, Demain
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Hier : c’était quand nos anciens étaient en-
fants

Aujourd’hui : c’est maintenant.

Demain : c’est quand nos enfants seront 
grands à leur tour, et auront des enfants.

Par exemple,  hier, ceux qui vivaient au village de-
vaient faire les jardins pour nourrir tout le monde. 
Aujourd’hui, il doit y avoir assez à man-
ger au village pour nourrir tout le monde. 
Demain, la terre, la mer et les rivières devront 
être capables de nourrir tous nos enfants et les 
enfants de nos enfants.

Ce petit exercice nous invite à regarder la vie 
du village sous un autre angle. Il nous invite à 
réfléchir. Le village se sépare en 3-4-5 groupes 
selon le nombre de personnes présentes. Cha-
cun se met dans le groupe qu’il préfère, mais 
il doit y avoir un groupe composé de femmes 
seulement. Pas d’hommes. Dès qu’il y a assez 
de femmes dans le groupe, les autres peuvent 
se joindre à n’importe quel autre groupe.

Comment scorer :
Il y a un total de 10 grilles à colorier. Chaque 
grille se compose de 3 colonnes :

La première (à gauche) représente •	 hier,
La seconde (au milieu) représente •	

aujourd’hui,

La troisième (à droite) représente •	 demain.
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Essayons de remplir une case... Au sujet des 
noix de cocos.

Hier : quand nos anciens étaient enfants, notre 
village avait :

Plein de 
Beaucoup de ... Noix de cocos 
Assez de 
Quelques

Si le groupe choisit beaucoup, colorier la pre-
mière colonne jusqu’à la case « beaucoup ».

Hier Aujourd’hui Demain

Plein de

Beaucoup de

Assez de

Quelques

Aujourd’hui, notre village produit :

Plein de 
Beaucoup de ... Noix de cocos 
Assez de 
Quelques
Si le groupe choisit plein de, colorier la seconde 
colonne jusqu’à la case « plein de ».

Hier Aujourd’hui Demain

Plein de

Beaucoup de

Assez de

Quelques

Demain, quand nos enfants seront grands, notre 
village produira :

Plein de 
Beaucoup de ... Noix de cocos 
Assez de 
Quelques
Si le groupe choisit quelques, colorier la troi-
sième colonne jusqu’à la case « quelques ».

Hier Aujourd’hui Demain

Plein de

Beaucoup de

Assez de

Quelques
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Voici d’autres exemples de grilles à 
remplir :

Nourriture : (produit des jardins et des 
champs: tarot, manioc, patates, choux, ignames, 
etc...)

Hier, les cultures produisaient (plein, beaucoup •	
de, assez, peu) de nourriture pour le village

Aujourd’hui...•	

Demain, quand nos enfants...•	

Habitat : (matériaux de construction: bois, 
paille, bambou, etc...)

Hier, il y avait (plein, beaucoup de, assez de, •	
peu) de matériaux de construction pour toutes 
les maisons du village.

Aujourd’hui....•	

Demain, quand nos enfants...•	

Sante :
Hier, (plein, beaucoup de, assez de, peu) de •	

gens du village étaient en bonne santé,

Aujourd’hui....•	

Demain, quand nos enfants....•	

Transport : (déplacements nécessaires: fa-
mille, hôpital, mais pas de promenade simple-
ment)

Hier, (plein, beaucoup de, assez de, peu) de •	
gens du village trouvaient facile de se déplacer,

Aujourd’hui...•	

Demain, quand nos enfants....•	

Travail : (activité économique située non loin 
du village)

Hier, il y avait (plein, beaucoup de, assez de, •	
peu) de travail rémunéré près du village,

Aujourd’hui...•	

Demain, quand nos enfants....•	

Bonheur : (occasions heureuses : fêtes, 
danses, famille, musique...)

Hier, il y avait ( plein, beaucoup de, assez de, •	

peu) d’occasions heureuses au village

Aujourd’hui...•	

Demain, quand nos enfants....•	

Éducation : (tout ce qu’il est utile de savoir: 
savoir scolaire, mais aussi la coutume, savoir 
faire les champs, la cuisine, la pêche, construire 
une case, une maison...)

Hier, il y avait (plein, beaucoup de, assez de, •	
peu) d’occasions d’apprendre tout ce qu’il était 
bon de savoir.

Aujourd’hui...•	

Demain, quand nos enfants...•	

Communication : (toute information qu’il 
est bon de savoir ou de faire passer : décès, fê-
tes, météo, politique...)

Hier, il y avait (plein, beaucoup de, assez de, •	
peu) de moyens de savoir ou de faire passer 
l’information,

Aujourd’hui...•	

Demain, quand nos enfants....•	

Coutume : (elle explique notre place dans 
la communauté).

Hier, il y avait (plein, beaucoup de, assez •	
de, peu) de gens qui connaissaient bien leur 
coutume

Aujourd’hui...•	

Demain, quand nos enfants...•	

Décisions : (quand le village prend des dé-
cisions importantes)

Hier, il y avait (plein, beaucoup de, assez de, •	
peu) de gens qui participaient aux prises de 
décisions,

Aujourd’hui...•	

Demain, quand nos enfants...•	


